
台灣營養學會第 50 屆年會 

壁報論文發表組 

 注意事項 
 

1. 報到時間： 

發表者需於 05/04 (六) 9:00-10:30 間至會場 (輔仁大學 國璽樓

二樓大廳) 完成報到手續並於規定場地張貼完畢，否則視為棄權。 

2. 壁報張貼時間： 

05/04 (六) 09:00-16:00。 

3. 壁報紙張尺寸： 

直式，80 公分 (寬) × 110 公分 (高) 大小之紙張。 

4. 展示之論文內容需包括： 

標題、作者姓名、單位、前言、方法、結果圖表及結論等，並請於最

後一行加註經費來源及其編號(若無補助則免，不算入總字數中，但僅

限一行)。 

5. 壁報張貼區域： 

國璽樓二樓，請依照大會提供『壁報編號』張貼。 
 

6. 請自行於當日 16:00 前收回海報，未收回者，本會不負保管責任。 
 

 



第50屆台灣營養學會 

    年會暨學術研討會 

報到編號 
 

 壁報論文發表-基礎營養組 
 

編號 發表者 單位 題目 

SA-01 洪曉琪 長庚科大 
尿石素A經由調控Sirti/AMPK路徑減輕非酒精性脂

肪肝的作用 

SA-02 陳怡臻 輔仁大學 

比較補充益生菌活菌或熱處理死菌合併短鏈脂肪

酸對全靜脈營養支持之短腸症大鼠的免疫反應影

響 

SA-03 陳宣穎 中興大學 
餵食咖啡酸對皮下負載人類大腸癌細胞 HT-29之B

ALB/c nu 雌鼠腫瘤生長之影響 

SA-04 劉若婕 中興大學 
餵食咖啡酸減緩皮下負載人類大腸癌細胞HT-29之

BALB/c nu 雌鼠前肢抓力之衰退 

SA-05 楊庭寧 長庚科大 
The active ingredient of Garcinia cambogia 
ameliorates lipid metabolism in hepatocytes 

SA-06 許家馨 長庚科大 
Biomimetic nanoforms of nature compounds fo

r lung cancer therapy 

SA-07 楊詠筑 中國醫藥大學 
扁實檸檬皮萃取物及川陳皮素對體外及體內抗氧

化力之影響 

SA-08 張競壬 長庚科大 

To explore the therapeutic mechanisms of Gu

ava leaves polyphenol on obesity-induced no

n-alcoholic fatty liver disease 

SA-09 林晏羽 中興大學 
植物乳桿菌發酵燕麥奶之最適製程探討及其對巨

噬細胞RAW264.7之抗發炎作用 

SA-10 賴亭樺 臺灣師範大學 
消渴草萃取物對高糖環境下是網膜色素上皮細胞

存活率與抗氧化能力之影響 

SA-11 楊雅雯 中國醫藥大學 
異硫氰酸苄酯抑制IL-1β活化人類星狀細胞LX-2

纖維化蛋白表現 

SA-12 董羿慈 中國醫藥大學 Pt抑制黑色素瘤細胞上皮-間質轉化機制探討 

SA-13 楊昀恩 輔仁大學 
探討藍光暴露小鼠介入不同劑量Spirulina plate
nsis對肝臟氧化壓力與發炎反應的影響 

SA-14 吳汶輯 輔仁大學 
大豆蛋白對利用生酮飲食減重之卵巢切除NAFLD小

鼠肌肉質量和表現的影響 

SA-15 吳玟萱 亞洲大學 白楊素及槲皮素對結腸炎小鼠腸道環境的影響 
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編號 發表者 單位 題目 

SA-16 陳妏瑜 中國醫藥大學 
牛樟芝主要活性成分AC-0抑制人類黑色素瘤細胞

細胞增殖、侵襲及轉移 

SA-17 曹耘欣 中山醫學大學 檸檬醛對Huh7人類肝癌細胞凋亡機制之探討 

SA-18 唐烽堯 中國醫藥大學 
Gut microbiota metabolite induces fibrosis 

in hepatic stellate cells 

SA-19 唐烽堯 中國醫藥大學 

Treatment of EPA inhibits gut microbiota me

tabolite-mediated fibrosis in hepatic stell

ate cells 

SA-20 黃雅婕 
拜寧騰能生技股

份有限公司 

補充黑糖發酵乳混和飲品對於運動員耐力運動表

現與肌肉損傷之影響 

SA-21 范翊暄 
創百股份有限公

司 

ProbioGABA® 倍乘配方對於人體睡眠品質與情緒

穩定之改善效果  

SA-22 張羿琪 臺北醫學大學 
珊瑚菇萃取物對於棕櫚酸酯誘導的胰島素阻抗 C2

C12 細胞之影響 

SA-23 黃淑敏 
衛生福利部南投

醫院 

槲皮素對於脂多醣誘發神經小膠質細胞株-BV2 發

炎反應的影響 

SA-24 游宜屏 中國文化大學 
比較菊花、枸杞其單方與複方萃取物之抗氧化活

性 

SA-25 張維棠 中國文化大學 
探討不同品種乙醇水荔枝殼萃取物對抑制肌肉細

胞發炎之作用 

SA-26 廖品華 中國醫藥大學 
咖啡飲料及咖啡因對高脂肪飲食誘導肥胖小鼠之

血脂、肝脂及體脂的影響 

SA-27 莊依苓 中山醫學大學 活性草本複方發酵液對血糖調節之影響 

SA-28 范掀裕 

國家衛生研究院神

經及精神醫學研究

中心 

探索循環代謝物與失眠風險之間的雙向關係：結

合動物實驗的雙樣本孟德爾隨機化研究 

SA-29 鍾成沛 長庚科大 
薏苡木酚素組成分析及抑制婦癌細胞增生活性之

探討 
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報到編號 
 

 壁報論文發表-臨床營養組 
 

編號 發表者 單位 題目 

SB-01 張瑋琳 台北慈濟醫院 
Dietary habits in prediabetic patients: an 

analysis of nutrient and fiber intake 

SB-02 蘇琬婷 臺大醫院 建立標準化纖維內視鏡吞嚥檢查餐 

SB-03 鄒孟君 
衛生福利部桃園

醫院 

個案報告-營養介入搭配腸溶性活性碳膠囊對於慢

性腎臟病患者延緩初透析之成效 

SB-04 蔡佳龍 
臺北榮民總醫院

新竹分院 
長照住民長期營養支持個案報告 

SB-05 李貞慧 
臺北市立聯合醫

院 
乳癌患者中西醫整合寬心照護個案之營養照護 

SB-06 吳紅蓮 成大醫院 
營養衛教與低蛋白高熱量營養補充品的介入對未

透析慢性腎臟病病患營養與肌少症的影響 

SB-07 陳瓊瑩 
臺中榮總埔里分

院 
提升精神護理之家住民快樂餐滿意度 

SB-08 楊沁璇 台北慈濟醫院 

Effects of immune-enhancing enteral formula 

on nutritional status and inflammatory mark

ers in COVID-19 ICU patients 

SB-09 陳秋盈 成功大學公衛所 
探討老年病人口腔健康生活品質與營養狀況之相

關性 

SB-10 賴芝潤 臺大醫院 
探討喉罩呼吸道與氣管內管在骨科老年病人全身

麻醉拔管後吞嚥功能之影響：一個隨機對照試驗 

SB-11 張憶文 
國防醫學院公共

衛生研究所 

短期益生菌介入與否對加護病房個案腸道菌叢之

影響 

SB-12 涂秀蓮 
衛生福利部桃園

醫院 

直腸癌併腹膜轉移晚期病人之跨團隊全人照護成

效-個案報告 

SB-13 陳郁臻 國泰綜合醫院 
ERAS 營養照護-婦癌個案手術後營養攝取狀況分

析 

SB-14 曾億馨 林口長庚 

Higher Alternative Health Eating Index-Taiw

an Scores was associated with lower Lipid P

rofiles in Long Term Follow-up Renal Transp

lant Recipients in Taiwan 

SB-15 洪凱殷 高雄長庚醫院 
生玉米澱粉合併連續血糖監測對新生兒先天性高

胰島素血症之精準預防及治療低血糖經驗分享 
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編號 發表者 單位 題目 

SB-16 呂姿慧 國軍桃園總醫院 國軍桃園總醫院護理之家慢性腎臟病個案報告 

SB-17 張晴閔 成大醫院 營養不良高風險之癌症病人營養介入成效分析 

SB-18 李信昌 臺北醫學大學 

Effects of pulsed light irradiated Pleurotu

s citrinopileatus on vitamin D nutritional 

status in healthy adults 

SB-19 吳惇平 

戴德森醫療財團

法人嘉義基督教

醫院 

嘉義市某區域教學醫院居家醫療個案營養狀況分

析 

SB-20 戴聖玉 台中慈濟醫院 
營養介入對於急性後期整合照護計畫(PAC)之腦中

風患者的生活功能影響 

SB-21 朱瑩悅 中國文化大學 
以牛奶體積建立評估食物份量的類神經網路深度

學習模型 

SB-22 林逸昕 林口長庚 
Nutrition Assessment of 6-year followed-up 

Kidney Transplant Recipients in Taiwan 

SB-23 蔡佳融 台中慈濟醫院 探討頭頸癌病人其貧血狀態與存活率之關係 

SB-24 粘詩瑋 林口長庚醫院 

Mediterranean-dash intervention for neurode

generative delay (MIND) diet in patients wi

th cognitive impairment 

SB-25 吳益銘 林口長庚醫院 

The Association of Nutrition Assessment in 

patients with obese and no-obese renal tran

splant recipients 

SB-26 楊念潔 中國文化大學 

Adherence to the Dietary Approaches to Stop 

Hypertension Diet among Elderly and Adult R

enal Transplant Recipients 

SB-27 林詩萍 國軍桃園總醫院 肝性腦病變個案營養介入 

SB-28 謝亦涵 中國文化大學 

Adherence to the Mediterranean Diet and Abd

ominal Obesity in Renal Transplant Recipien

t 

SB-29 王雪芳 弘光科技大學 
評估乳酸菌 NB21 和 NB23 對健康者提升肌力的

作用 
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報到編號 
 

 壁報論文發表-公共衛生營養組 
 

編號 發表者 單位 題目 

SC-01 林綵柔 中山醫學大學 我國中老年人過度美味食物攝取狀況分析 

SC-02 簡玉如 
臺北市萬華區健
康服務中心 

國小學童甜味偏好對減糖行為意圖之關聯-以減糖

自我效能之中介因子 

SC-03 簡玉如 
臺北市萬華區健
康服務中心 

利用互動教學改善國小學童含糖食物攝取行為之

介入成效 

SC-04 林良育 輔仁大學 
以「老年期營養資源手冊」設計之衛教課程對長

者營養知識、態度、行為之成效 

SC-05 蕭慧美 嘉南藥理大學 
專題導向學習融入營養教學對學生在營養學習投

入與興趣之探討 

SC-06 黃顗方 
國防醫學院公共
衛生研究所 

輪班工作與身體組成和血液生化數值的關係-進食

時間之影響 

SC-07 林倩羽 中山醫學大學 
大學生心理幸福感與營養攝取及生活型態之相關

研究 

SC-08 黃延君 靜宜大學 
得舒飲食衛教對血壓偏高者之血壓和身體質量指

數影響 

SC-09 王昀暄 靜宜大學 
健康通識課程對大學生營養及身體活動知識、態

度與行為之分析 

SC-10 吳家敏 靜宜大學 

營養狀態及益生菌與發酵乳製品攝取頻率對可能

肌少症之影響 – 以中部地區長照據點中高齡者

為例 

 
SC-11 鐘乙軒 

國防醫學院公共
衛生研究所 

得舒飲食與臺灣孕產婦周產期憂鬱症狀之相關 

SC-12 張芷盈 靜宜大學 中高齡者對食品添加物與食品安全的認知及態度 

SC-13 吳幸娟 中華醫大 社區居民之 ICOPE-內在能力與營養狀況之關係  

SC-14 吳幸娟 中華醫大 
探討社區居民肌少症前期與 ICOPE-內在能力之相

關性 

SC-15 潘佳琳 靜宜大學 銀髮的餐盤就厲害:營養的知識 UP UP UP! 
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編號 發表者 單位 題目 

SC-16 張斯蘭 內湖國泰診所 利用多元衛教方式增強長者健康飲食行為 

SC-17 張斯蘭 內湖國泰診所 

Sugar Refusal Intention and Self-Efficacy a

mong Elementary School Children in Taipei C

ity 

SC-18 王明旭 臺北醫學大學 

Efficacy of Problem-Based Learning in Inter

disciplinary General Education: A Case Stud

y of Nutrition and Health Course 

SC-19 邱佳慧 臺北醫學大學 

Impact of Empathy Mapping on Design Thinkin

g in Nutrition Education Course: A Qualitat

ive Analysis 

SC-20 江家瑜 
國立彰化師範大

學 

Efficacy of Problem-Based Learning in Thera

peutic Nutrition Practicum Course 

SC-21 張芷瑄 國立政治大學 
Integrating Exploring Problem-Based Teachin

g Modules in Nutrition Specialist Courses 

SC-22 侯曉晴 靜宜大學 
台中海線大學生對永續發展議題及蔬果攝取狀況

之調查 

 


